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Энергоэффективность - эффективное
(рациональное) использование энергетических
ресурсов. Использование меньшего количества
энергии для обеспечения того же уровня
энергетического обеспечения зданий или
технологических процессов на производстве.
Достижение экономически оправданной
эффективности использования ТЭР при
существующем уровне развития техники и
технологии и соблюдении требований к охране
окружающей среды.

Определение энергоэффективности

Энергоэффективность – это комплекс технологических, экономических и организационных
мероприятий, главной целью которых является повышение эффективности использования
энергетических ресурсов. Это позволяет добиваться определенного результата, затратив при
этом меньшее количество энергоресурсов, чем использовалось обычно.



Согласно Закону КР «Об энергетической эффективности зданий»,
энергетическая эффективность зданий - количество энергии,
необходимой для удовлетворения всех энергетических потребностей
в нормативном использовании здания.

Энергоэффективность здания - это относительное количество
энергии, которое характеризует потребление энергии, необходимое
для отопления, вентиляции, охлаждения, освещения и горячего
водоснабжения в конкретном здании в типичных условиях
эксплуатации.

Энергетическая эффективность здания выражается в 
киловатт-часах на квадратный метр в год [кВт·ч/(м2 · год)].

Определение энергоэффективности зданий



Класс энергоэффективности —показатель, 
который оценивает, насколько эффективно 
здание расходует в процессе эксплуатации 
тепловую и электрическую энергию.

Класс энергетической эффективности 
эксплуатируемых многоквартирных домов 
определяется исходя из фактических 
показателей удельного годового расхода 
тепловой энергии на отопление, вентиляцию 
и горячее водоснабжение, а также расхода 
электрической энергии.

Класс энергоэффективности здания



Для Кыргызстана 
шкала 
энергоэффективности 
введена относительно 
недавно, с введением 
Закона "Об 
энергоэффективности 
зданий", и как пример 
для частных жилых 
домов выглядит 
следующим образом:

Класс энергоэффективности здания

Полный перечень локаций и классов других категорий зданий доступен в 
Положении "О порядке проведения энергетической сертификации зданий".



Следующая нормативно-правовая база устанавливает требования и нормы по 
энергоэффективности для строительства новых и реконструкции существующих зданий:

• Закон КР «Об энергосбережении» (от 7 июля 1998 года № 88);

• Закон КР «Об энергетической эффективности зданий» (от 26 июля 2011 года N 137);

• Положение о порядке проведения энергетической сертификации зданий (ППК от 2 августа 
2012 года № 531);

• Положении о правилах и процедурах квалификационной аттестации специалистов по ЭСЗ (ППК от 
17 января 2020 года № 13);

• Положение о Государственном реестре по ЭСЗ (ППК от 17 января 2020 года № 13);

• СНиП 23-01:2013 «Строительная теплотехника (Тепловая защита зданий)»;

• СП 23-101-2013 «Проектирование тепловой защиты зданий»;

• Методика расчета показателей энергетической эффективности зданий и определения класса 
энергетической эффективности для энергетической сертификации зданий;

• Методические указания по проведению периодического контроля энергетической эффективности 
котлов, систем отопления зданий и горячего водоснабжения зданий. 

Нормативно-правовая база Кыргызстана 
по энергоэффективности



Закон КР «Об энергетической эффективности зданий» определяет 
минимальные требования для нового строительства и модернизации 
зданий. 

В случае, если проводимые мероприятия охватывают более 25% фасада 
здания (окна, стены и т.д.), применяются требования к характеристикам 
ограждающих конструкций здания (U-значения) как для нового 
строительства, комплекс проводимых мероприятий считается 
реконструкцией здания.

Для новых строящихся зданий и в случае реконструкции существующих 
зданий, должны соблюдаться следующие значения коэффициента 
теплопередачи (U, Вт/м2К) для ограждающих конструкций:

Нормативно-правовая база по 
энергоэффективности



Минимальные требования к ограждающим конструкциям здания, 
применяемые при строительстве и модернизации зданий

Тип конструкции
Коэффициент 

теплопередачи Вт/м2K
Наружные стены 0.32
Плоская крыша или Скатная Крыша 0.20
Безчердачное покрытие 0.20
Чердачное покрытие 0.25
Окна в наружных стенах, зенитные фонари и двери 
в помещениях с постоянным пребыванием людей 

≤1.50

Двери без тамбура 3.00
Двери с тамбуром 4.00

Нормативно-правовая база по 
энергоэффективности



В Кыргызстане начали работать 
аккредитованные специалисты по 
энергетической сертификации 
зданий. 

В Государственном агентстве 
архитектуры и жилищно-
коммунального хозяйства при 
кабинете министров КР уже 
27 физических лиц прошли 
аккредитацию специалистов по 
энергетической сертификации 
зданий, периодическому контролю 
энергетической эффективности 
котлов, систем отопления и 
горячего водоснабжения.

Государственный реестр независимых 
аккредитованных экспертов

https://energoreestr.kg/ru/gosudarstvennyy-reestr-nezavisimyh-akkreditovannyh-ekspertov

https://energoreestr.kg/ru/gosudarstvennyy-reestr-nezavisimyh-akkreditovannyh-ekspertov


Государственный реестр 
энергетических сертификатов 
создан для обеспечения единого 
информационного 
систематического учета зданий, 
прошедших энергетическую 
сертификацию зданий, и 
технических систем, прошедших 
периодический контроль 
энергетической эффективности.
В данное время в реестре 
зарегистрировано более 200 
объектов, которые прошли 
энергетическую сертификацию и 
им выдали энергетические 
сертификаты 

Государственный реестр энергетических 
сертификатов 

https://energoreestr.kg/ru/gosudarstvennyy-reestr-energeticheskih-sertifikatov

https://energoreestr.kg/ru/gosudarstvennyy-reestr-energeticheskih-sertifikatov


1. Ограждающие конструкции (оболочка) здания
• Теплоизоляция (повышение сопротивления 

теплопередачи конструкций) ограждающих 
конструкций здания;

• Оконные конструкции с повышенной 
герметичностью и энергоэффективным остеклением;

• Теплоизолированные и герметичные входные двери.

2. Вентиляция
• Локальные вентиляционные установки с 

рекуперацией тепла
• Централизованная вентиляция с рекуперацией тепла

Основные энергоэффективные технологии 
доступные в Кыргызстане 



3. Отопление и горячее водоснабжение
• Автоматизированные 

индивидуальные тепловые пункты
• Регуляторы тепла (термостатические 

клапаны)
• Теплоизоляция труб
• Водяные «теплые» полы
• Эффективные отопительные котлы 

(КПД более 80%)
• Солнечные водяные коллекторы
• Тепловые насосы

Основные энергоэффективные технологии 
доступные в Кыргызстане 



4. Электропотребление

• Промышленная, бытовая техника и 
приборы с классом энергетической 
эффективности не ниже А

• Светодиодное освещение (лампы, 
светильники, прожектора);

• Освещение с датчиками движения, 
освещенности и диммированием;

• Двигатели с частотным регулированием;

• Использование солнечных панелей (ВИЭ)

Основные энергоэффективные технологии 
доступные в Кыргызстане 
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